IDA'S FLYTTE
HJEMMEFRA LISTE

IDA Studerendes studentermedarbejder
har samlet til bunke alle de erfaringer,
hun og hendes venner har gjort sig, da

de flyttede ud for f@grste gang

Fa bade gode rad og en tjekliste med

vaesentlige ting at huske med dig her

DU KAN EVENTUELT PRINTE MIG
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Gode tips til
flytteprocessen
generelt

Start med det grove og mest ngdvendige, der ggr
at en hverdag i dit nye hjem kan fungere. Flyt ind
og meerk efter — sa snart du har prgvet at bo i dit
nye hjem for en stund er du langt klogere p3a, hvad
der mangler og hvad der vil fungere i dit nye hjem
og nye rutiner. Et godt og konkret rad er, at se om
du kan have en weekend uden de store planer et
par uger efter din indflytning, hvor du kan fa styr pa
det, du mangler og har oplevet, der er behov for.

Teenk over dine rutiner - prgv at ga din morgen/en
typisk hverdag igennem og teenk over; hvad bruger
du?

Det kan ogsa veere gavnligt at teenke over, om der er
nogle saerlige retter, som du elsker at lave, der
kraever nogle bestemte kgkkenmaskiner eller

remedier. Eller om er der nogle kekkenmaskiner
hjemme ved din mor og far, som du ofte brugte og
som du vil savne? Du kan eventuelt tage et billede af
kokkenskabene ved dine foraeldre og bruge dem
som guideline, nar du er ude at handle til dit kgkken.



Nar du har styr pa de basale ting for at dit hjem kan
fungere, sa serg for at gere dit nye hjem hyggeligt. Brug tid
pa at indrette det, lige som netop du kan lide det. Det kan
godt kraeve lidt tid og energi at fa et helt nyt sted til at
fales som hjem, og det kan sagtens kreeve, at man
prioriterer at afsaette tid i sin kalender til at fa ordnet
diverse haengepartier, der medvirker til at fa det hjemligt.
For nar hverdagen ruller kan det hurtigt virke uoverskueligt
at skulle i Silvan og hjem og haenge en lampe op. Og sa far
man hurtigt udsat ting, der ellers vil gavne en meget i
hverdagen derhjemme.

Det kan vaere dyrt at flytte hjemmefra. Men der findes
mange gode butikker og steder, som man kan kigge i! En
butik som Harald Nyborg eksempelvis har faktisk
enormt meget godt til hjemmet! Og Silvan har ogsa et
bredt udvalg af ting til hjemmet med alt fra planter til
maling og brusehoveder! Herudover er der rigtig meget
at spare ved at kigge pa loppemarkeder, i
genbrugsbutikker samt pa Facebook Marketplace og
dba.dk — noget smart ved disse sider er ogsa, at deres
algoritmer indstiller sig efter, hvad du s@ger meget pa.
Sa ofte nar du gar ind pa dem naeste gang, viser de dig
nye relevante opslag, der lige er blevet slaet op
indenfor dine hyppige sggte kategorier. En anden god
gevinst udover at det er bade billigt og beeredygtigt er,
at hvis du keber mabler herfra, sa er de som oftest
allerede samlet af saelger - winwin!



Selve flyttedagen

PA SELVE DAGEN HVOR DU FLYTTER, KAN DER V/AERET TING, DER ER
S/ERLIGT DEJLIGE OG PRAKTISKE AT FA KLARET PA DENNE DAG,
HVOR | MASKE ALLIGEVEL HAR LEJET EN VAREVOGN ELLER
LIGNENDE. OG HVOR | MASKE OGSA ER FLERE PERSONER, DER HAR
SAT DAGEN AF TIL AT HIAELPE MED INDFLYTNINGEN. DETTE
G/ALDER FX PUNKTER, SASOM:
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At fa flyttet de store
mgobler og tungere
ting ind med det

samme

Fa sat gardiner op

Nar | er igang og hvis
| har tid, at fa sat

hylder, knageraekker

0g andre ting op, som
skal bores ind i
veeggene.

At fa styr pa belysning
og sat lamper til og
op. Det kan hurtigt
blive nogle maorke
aftener og morgener

ellers.

En toiletbgrste og -
spand, kan ogsa veere
en god ide at fa ind
med det samme.
At fa et badeforhaeng

op

/

-
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En spand til pant
Hvis der skal males,
kan det ogsa veere
enormt praktisk at
ordne, inden du
flytter alle dine ting
ind eller begynder
at indrette dig.
Et torrestativ er
ikke tungt at beere
hjem en dag efter
indflytningsdagen -
men det kan ogsa
vaere rart at have
fra starten af.

En skoreol er ogsa
et mgbel man kan
blive glad for, for at
undga en kaotisk
entre. Isaer hvis |
skal bo flere
sammen.




Huskeli}ster =

FORSTE HANDLETUR I SUPERMARRKREDET

Handsaebe, opvaskemiddel og opvaskebgrste

Salt & peber samt krydderier
Madlavningsolie og eddike

Toiletpapir og kakkenrulle
Renggringsmidler - bade til kakken og toilet

Klude og svampe til rengaring

Tilfgj evt selv flere punkter :-)




Huskeli}ster

TING TIL RORRENET

Nu hvor du er flyttet hjemmefra, skal du
sandsynligvis til at lave mere mad, end du er vant til —
og maske ogsa til feerre personer, end du er vant til.
Der er mange ting, man kan anskaffe sig til
kokkenet, og listen nedenunder indeholder ikke de
basale ting som tallerkner og bestik. | stedet er det
ting, der kan veere rigtig gode at have i hverdagen og
som man maske ikke taenker pa som det allerfgrste.

o u

o | forhold til selve indretningen af dit kgkken er fgrst
punkt at taenke over, hvordan du placerer dine
kakkenting i dit kgkken. Indret dit kekken praktisk -
laeg de ting, du oftest bruger, pa de nemmest
tilgeengelige steder sasom gverst eller laengst fremme |
skuffer og skabe.

e Tupperware - bade til mealprep og skoledagen. Invester
eventuelt i godt tupperware, hvor du er sikker pa at
laget ikke nemt ryger af. Det er rigtig traels med mad
ud pa gulvet eller i tasken.




En god pande. Ga efter en ‘slip-let’ pande, hvor
madrester hurtigt ryger af den.

Ovnfaste fade. Det er genialt til at lave mad i, som du
kan have til flere dage, sasom en stor lasagne eller mad
| fad!

En god skarp kniv — det gar bare alt lettere.

En stavblender — ultranem og hurtig til at lave supper
og efterlader desuden naermest ingen opvask!

Lidt en ekstrafin udgave af en stavblender: En
foodprocessor. Den er genial og kan blende naesten
alting. Den gar mange retter, der kan virke
uoverskuelige til en leg.

Et skaerebraet du er glad for — du skal bruge det bade til
nar du smegrer madpakke, hakke greantsager og meget
andet. Kagb gerne to styk — et til kad og et til
grgnt/andet.

Karafler til koldt vand i kgleskabet




En bakke til, hvis du er sa heldig at have en gard. Sa kan
du nemt beere mad og drikke ned pa den.

Dybe tallerkner er smarte — de gar bade til
morgenmadsskale og aftensmadsretter.

En gkkenveegt - det gar det bare nemmere at falge en
opskrift.

Et rivejern (evt et handholdt)

En dejskraber - vi vil jo gerne have det hele med, nar vi
har lavet noget laekkert mad, ikke ;-)

Grydelapper + bordskanere

Genluk poser med skrift pa til fryseren, sa du kan fryse
ned i portioner og huske hvad poserne indeholder.

En kgkkenrulleholder

Patentglas — kan bruges til opbevaring af alt fra
hjemmesyltede rgdlag til en kaleskabsgrad.
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DET FORMELLE
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Udover at kommme pa plads fysisk og mentalt er der
ogsa nogle helt formelle ting, man skal huske, nar
man flytter adresse.

Tjek om du kan fa boligstatte

Serg for at have forsikringer

Find en internetudbyder i god tid
Fa dit navn pa din postkasse og ved dartelefonen

Husk at melde din flytning i folkeregisteret

Tjek om du er tilmeldt el, gas, vand og
varme




